
    

 

         Gütersloh, 23. April 2020 

 

Liebe Bürgerinnen und Bürger, liebe Seniorinnen und Senioren, 

gerne möchten wir in unserem Rundbrief heute auf „VoluMap“ hinweisen.  

„VoluMap“ wurde in einem von der Stadt Gütersloh initiierten Projekt entwickelt. Dabei hat eine 

Vielzahl von Partnern dazu beigetragen die kommunale Struktur der App mitzugestalten. Dazu 

gehören die Malteser, die Johanniter, das DRK, der Behinderten- und Seniorenbeirat sowie die 

Wohlfahrtsverbände. Jeder kann die App nutzen - ob Jung ob Alt, ob Mann und Frau und ganz egal 

welchen Background man hat.  

In diesen Tagen, in denen Corona weltweit das Zusammenleben der Menschen bestimmt, zeigt auch 
Gütersloh Solidarität. Viele Menschen bieten Nachbarschaftshilfe und Unterstützung an. Andere – 

hier besonders Vereine und Institutionen - suchen Helfer und Helferinnen, die bereit sind, 

ehrenamtliche Aufgaben zu übernehmen. Das kann der Einkauf sein für Menschen, die nicht aus dem 

Haus gehen können, das kann eine Kinderbetreuung sein, wo kurzfristig eine Notlage herrscht, das 

können Transportfahrten mit dem Auto sein, um Essen auszufahren, das ist vielleicht ein 

regelmäßiges Telefongespräch, um der Einsamkeit entgegenzuwirken oder das Verleihen des Gartens 

für Menschen, die gerade keine Möglichkeit haben, auf Spielplätzen mit ihren Kindern zu spielen. 

Freiwillige, Hilfsangebote und diejenigen, die Unterstützung suchen, koordiniert ab sofort die 

“VoluMap”, eine App, die im Play Store (für Android) und im Apple Store (iPhone) ab sofort zum 

Download bereit steht. In einer Videobotschaft dankt auch Bürgermeister Henning Schulz für alle 
Hilfeinitiativen und stellt die App vor: 

https://www.guetersloh.de/de/rathaus/presseportal/news/meldungen/volumap.php 

 

Schauen Sie gerne auch unter: https://volumap.de/ oder rufen Sie bei der Ehrenamtskoordinatorin 

Frau Elke Pauly-Teismann (Telefonnummer siehe unten) an. Sie berichtet Ihnen gerne mehr. 

 

Weiterhin möchten wir auf eine weitere Gelegenheit gegen die Einsamkeit hinweisen: Die Initiative 

„Zeitwerk“ organisiert und begleitet Telefonketten. Das „Zeitwerk“ - für das Leben im Alter, ist eine 

gemeinsame Initiative vom AWO Kreisverband Gütersloh e.V. und Caritasverband Gütersloh e.V. Das 

„Zeitwerk“ bahnt die Kontakte an und koordiniert die Teilnehmergruppe. Die Weitergabe von 
Telefonnummern läuft über das „Zeitwerk“. Wenn Sie mitmachen möchten, melden Sie sich bitte bei: 

Mechtild Reker, 05241/9883-15, reker@caritas-guetersloh.de 

Doris Weißer, 05241/9035-16, d.weisser@awo-guetersloh.de 

 

Die BAGSO hat zwei Podcasts herausgebracht, die Sie sich vielleicht auch anhören möchten: 

Podcast 1: Was tun gegen Ängste und Sorgen? 

https://www.youtube.com/watch?v=UTyzGRC0IaM&feature=youtu.be 

Podcast 2: Helfen und sich helfen lassen 

https://www.youtube.com/watch?v=7AGjkZ_jOR0&feature=youtu.be 

 

 



Die Veranstaltungen des Seniorenbeirates, die ausfallen mussten/müssen wie z.B. die 

Präventionsveranstaltung mit Herrn Kriminalhauptkommissar Hein und auch der „Digitale 

Stammtisch“ in Kooperation mit der Volkshochschule Gütersloh werden nachgeholt, sobald es 

wieder möglich ist. Der Termin der „Westfälischen Küche“ am 24. Juni 2020 in Kooperation mit der 

Volkshochschule Gütersloh ist zunächst weiterhin geplant. Sollte dieser ebenfalls ausfallen müssen, 

so stehen schon weitere Termine im Herbst fest: 09.09., 07.10. und 25.11.2020! Bis wir uns von 

Angesicht zu Angesicht wiedersehen können, halten wir die Verbindung zu Ihnen auf diesem Weg. 

Bitte weisen Sie Freunde/Bekannte und Nachbarn darauf hin, sich auch unseren Rundbrief zusenden 
lassen zu können. Die Kontaktdaten finden Sie untenstehend.  

 
Viele Grüße 

           

Jürgen Jentsch      Heidi Ostmeier 

Seniorenbeirat Gütersloh/Fachbereich Familie und Soziales 

 

Info zum Rundbrief: 

Der Seniorenbeirat Gütersloh und der Fachbereich Familie und Soziales möchten Ihnen in diesen 

Tagen der Corona-Krise gerne ein paar Mut machende Gedanken senden. 

Dazu erhalten Sie diesen wöchentlichen Rundbrief, den wir an die uns bekannten Adressen senden. 

Bitte leiten Sie ihn weiter an Freunde und Bekannte und nennen Sie uns gern auch weitere 

Kontaktdaten unter seniorenbeirat@guetersloh.de oder unter Tel.: 05241/48905. 

 

Wichtige Telefonnummern  

Notruf Rettungsdienst 112 

Notruf Polizei 110 

Infohotline des Gesundheitsamtes Gütersloh 05241/85-4500 (Mo-Fr 8-17 Uhr) 

05241/116117 (ab 17 Uhr) 

Jürgen Jentsch, Vorsitzender Seniorenbeirat 

Gütersloh 

05241/48905 

Elke Pauly-Teismann, Ehrenamtskoordinatorin 

Stadt Gütersloh 

05241/82-3197 oder (0)151-467 431 47 

 

 

 


